Trametes versicolor (Coriolus versicolor, Polyporus versicolor) Lepketaplo

Rendszertani besorolds:

Valédi gombak >> Bazidiumos gombdk >> Nem lemezes termdrétegtartdju hartyagombak >>
Taplo6félék >> Egyrétiitaplé

Leiras:

Termotest: konzol vagy kor alaku, vizszintesen elhelyezkedd, nagy csoportokban, 2-10 x 2-5 x 0,5 cm;
felszine szabalyosan, slirtin z6ndzott, szoros; széle fehér, éles, hullamos; szine feketés, kékes, barnds,
sziirkés, mindig legaldbb négy kiilonbozd szinil zéna van.

Trama, termdréteg: porusos, fehértdl krémokkerig, 2-4 pérus/mm, max 0,4 cm vastag

Hus: vékony, kemény, iz és szag nem jellemz6

TermoOhely és id6: mindenféle €16 és holt lombos faanyagon, széleskoriien elterjedt, tomeges, egész
évben

Spéra: fehér, 6-7 x 1,5-2 um, hengeres vagy allantoid, sima

Megjegyzés: Etkezési értéke nincs. Mds Trametes fajokkal, mint pl. Trametes multicolor téveszthetd
Ossze, de j6 hatdrozobélyeg a legalabb 4 kiilonb6z6 szini (a fehéren kiviil) zona a termotesten.
Kiilonféle lombos fakon, féleg tolgyfak és gytimolcsfak tuskdjan, elhalt dgain, fak tovén egész éven 4t
csoportosan nd. De nemcsak az elhalt faanyagon él, hanem az él6fét is megtdmadja, ezért erdészeti és
kertészeti kartevo.

Felhasznalhatdsag

Leggyakoribb és leglatvanyosabb gombdink egyike ez a nem éveld, de minden évszakban fellelhetd
gomba, mely felhasznalhatésagét tekintve figyelemre mélt6. Az egész vildgon elterjedt gombafajrél
beszéliink.

A lepketaplo az igynevezett egyrétegii taplok kozé tartozik. Népi neve leggyakrabban egyszertiien:
tapld, topl. Amint latin neve is mutatja, kiilonboz0 szinti, sdvozott, tarka gomba. Magyar neve sem
véletlenszer(i: 3-5 cm-es karéjai mint megannyi kiterjesztett szarnyt pihend lepke boritjdk a korhad6
tuskdkat. Ezt a gombadt a szdrazvirdg-kotészet is hasznélja. Az id6sebb termotestek feliilete algasodik,
igy zoldes szin is lathato rajta (mint a mellékelt képen). Széle elvékonyodd, hullamos, karéjos.



Legyezdszertinek is mondhat6 terméteste, mely Osszel tobbnyire még nem elég kifejlett, tavasszal
fejezi be fejlodését. Feliilete szOros, finoman barsonyos, helyenként lekopik és selymesen fényld lesz.
Pérusai egész kicsik, kerek vagy szogletes formajiak. Az idosebb példanyok esetén végiik fogszertien
hasadozott lehet, sziniik fehér, sargis, illetve vildgosbarna. A hds vékony, szivos, fehéres szint.
Spoérija krémszinti vagy halvanyokker.

A legfontosabb faronté gombak egyike. Fehérkorhadast okoz, féként lombhullaté fakon €é16skodik, de
el6fordul tiileveliieken is, sOt a tarolt és beépitett faanyagon tugyszintén. Maskiilonben nem csupan
€16skodo életmddot folytat, igy a fa pusztuldsa utdn is tovabb korhaszthatja a tuskét, immar
szaprobiontaként viselkedve.

Gybgyhatdsa: A természetgy6gydszok Azsidban, Amerikdban mér rég felfedezték e tulajdonsagat. A
lepketapl6 a kinaiak és japanok egyik legkeresettebb gy6gygombaja. Rékellenes anyagot tartalmaz
példaul a shii-takéhoz meg a téli laskagombdhoz hasonléan. Megdllapitottdk, hogy altalaban a
Trametes, Fomes, Lentinus és a Polyporus nemzetségek fajai baktericid vegyiileteket, antibiotikumot
termelnek.

Legaktivabb hatdanyagénak a kresztint tartjak, nagy molekulasulyt, fehérjékhez kotott szénhidratjat.
D. Zhu kinai kutaté 1987-ben hozta nyilvanossagra mindenekeldtt a kresztinnel kapcsolatos
eredményeit, kimutatta, hogy az e gomba kivonataval kezelt allatok ellenallébbak lettek. Japanban
foképp a rosszindulatu talyogok gydgyszereként tartjdk szamon, Kindban pedig a krénikus
méjgyulladés, a hepatitis-B gydgyitdsara, valamint a majradk megeldzésére és kezelésére hasznaljak. A
kinai népi gydgydszatban éltek vele a szervezet dltaldnos erdsitése, az energia fokozdsa, a kronikus
betegségekben szenveddk fdjdalmainak enyhitése céljabol is.

Mexikéban féleg a labgomba és a bor egyes kiiitéseinek a gydgyitdsara hasznéljdk. Az tjabb kutatdsok
sorén deriilt ki, hogy ha a kresztint befecskendezték a daganatba, a rdkos tumor novekedése lelassult €s
gatolta az attétel kialakuldsat.

Egy japén kutatécsoport nem csupan igazolta a kresztin virusellenes hatdsat, de feltételezi, hogy ez az
anyag esetleg a HIV-fert6z6dést is gatolhatna.
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